Pondelok 22.1.2024

obed 1 Polievka kelova, Kuracie prsia ¥nou a sSpen a obloha -
rukola
obsahuje alergény: 01,07,08

Obed2-D Polievka kelova, Kuracie prsia s cestovinou a Spen J¥hinova obloha -
rukola
obsahuje alergény: 01,07,08

Napoj 1 Mineralna voda

Napoj 2 Ovocno - zeleninovy napoj z prirodného 100% koncen

Napoj 3 Stolova voda

Utorok 23.1.2024

obed 1 Polievka mrkvova mlieéna so strathanym cestom, Bravéova pecen na

paradajkach a paprike *, Zemiaky varené I.
obsahuje alergény: 01,03,07
Obed 2 -D Polievka mrkvova mlieéna so struhanym cestom, Bravéova pecen na

paradajkach a paprike *, Zemiaky varené |I.
obsahuje alergény: 01,03,07

Salat 1 Salat hlavkovy

Salat 2 Kysla uhorka

Napoj 1 Caj hruskovy so zazvorom

Napoj 2 Voda s matou

Napoj 3 Stolova voda

Streda 24.1.2024

obed 1 Polievka fazulova s korefnovou zeleninou, Hovadzi gulas bratislavsky, Knedla
kysnuta
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Obed 2-D Polievka fazulova so zeleninou, Hovadzi gulas bratislavsky, Knedla kysnuta
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Napoj 1 Stolova voda

Napoj 2 Napoj ¢ucoriedkovy

Stvrtok 25.1.2024

obed 1 Polievka cibulova, Zapekana fazulka so syrom, Zemiakové pyré I.
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Obed 2-D Polievka cibulova, Zapekana fazulka so syrom, Zemiakové pyré I.
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Salat 1 Salat z éinskej kapusty s mexickou zeleninou

Salat 2 Salat zelerovy
obsahuje alergény: 09

Napoj 1 Voda s citréonovou st'avou

Napoj 2 Stolova voda

Piatok 26.1.2024

obed 1 Polievka rusky bors¢, Ryzovy nakyp s ovocim a pudingom <&
obsahuje alergény: 01,07 V@S

verejnd Informaénd sluiba



oV

od 22.0 ce "
Obed 2 - rsc, oVY nakyp s'ovoCim a pudip

Napoj 1 Mlieko pInotu¢né
obsahuje alergény: 07

Napoj 2 Caj Sipkovy s medom

Napoj 3 Stolova voda

Zoznam alergénov: 01  Obilniny obsahujuce lepok 08  Orechy
03 Vajcia 09 Zeler
07 Miieko

Jitka Macejova - hlavna kucharka

Mgr. Mariana Kritofova, DiS - vedtca ZSS

Zmeny v jedalnom listku st v kompetencii veducej ZSS.

Mgr. Jan Macej - riaditel Skoly

Diéty: Alergén 1 (obilniny) je VYLUCENY. Nahradza sa bezlepkovymi vyrobkami.
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