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Pondelok 15.4.2024
Polievka Mňam, mňam, Koložvárska kapusta *, Chlieb k prívarku celozrnný, Zeleninová obloha -
paprika

obed 1

obsahuje alergény: 01,07,08

Polievka Mňam, mňam, Koložvárska kapusta *, Chlieb k prívarku bezlepkový, Zeleninová obloha -
paprika

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,07,08

Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátuNápoj 1
Minerálna voda ochutenáNápoj 2

Utorok 16.4.2024
Polievka rascová s vajcom, Karfiolový prívarok, Hovädzie mäso k prívarkom, Zemiaky varené II.obed 1
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Polievka rascová s vajcom, Karfiolový prívarok, Hovädzie mäso k prívarkom, Zemiaky varené II.Obed 2 - D
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Voda s medovkouNápoj 1
Stolová vodaNápoj 2

Streda 17.4.2024
Polievka gulášová, Pirohy plnené ovocnou alebo tvarohovou náplňou (zmobed 1
obsahuje alergény: 01,09

Polievka gulášová, Pirohy plnené ovocnou alebo tvarohovou náplňou (zmObed 2 - D
obsahuje alergény: 01,09

Čaj čierny s mliekomNápoj 1
obsahuje alergény: 07

Stolová vodaNápoj 2

Štvrtok 18.4.2024
Polievka zemiaková s medvedím cesnakom, Strukovinový bulgur s kuracím mäsom a zeleninouobed 1
obsahuje alergény: 01,07

Polievka zemiaková s medvedím cesnakom, Strukovinový bulgur s kuracím mäsom a zeleninouObed 2 - D
obsahuje alergény: 01,07

Šalát miešanýŠalát 1
Šalát zelerový s jogurtomŠalát 2
obsahuje alergény: 07,09

Čaj jablko so škoricouNápoj 1
Stolová vodaNápoj 2

Piatok 19.4.2024
Polievka zo zeleného hrášku, Cestovina - abeceda, Treska na pekáči, Zemiakové pyré II.obed 1
obsahuje alergény: 01,03,04,07

Polievka zo zeleného hrášku, Cestovina polievková bezlepková, Treska na pekáči, Zemiakové pyré II.Obed 2 - D
obsahuje alergény: 01,03,04,07

Šalát fazuľovýŠalát 1
Šalát z čínskej kapusty s reďkovkouŠalát 2
Ovocno - zeleninový nápoj z prírodného 100% koncenNápoj 1
Ovocný nápoj s kúskami kiviNápoj 2
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby

07 
08 
09

Mlieko                        
Orechy                        
Zeler

Jitka Macejová - hlavná kuchárka   
Mgr. Mariana Krištofová, DiS - vedúca ZŠS 
Zmeny v jedálnom lístku sú v kompetencii vedúcej ZŠS.
Mgr. Ján Mačej - riaditeľ školy
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Diéty: Alergén 1 (obilniny) je VYLÚČENÝ. Nahrádza sa bezlepkovými výrobkami.


