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Pondelok 22.4.2024
Polievka zemiaková, Morčací rezeň prírodný, Ryža dusená s hrachom a bazalkou, Zeleninová obloha -
paradajky

obed 1

obsahuje alergény: 01

Polievka zemiaková, Morčací rezeň prírodný, Ryža dusená s hrachom a bazalkou, Zeleninová obloha -
paradajky

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01

Ovocno - zeleninový nápoj z prírodného 100% koncenNápoj 1
Minerálna vodaNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Utorok 23.4.2024
Polievka brokolicovo-karfiolová, Poľské zrazy *, Zemiakové pyré II.obed 1
obsahuje alergény: 01,03,07,08

Polievka brokolicovo-karfiolová, Poľské zrazy *, Zemiakové pyré II.Obed 2 - D
obsahuje alergény: 01,03,07,08

Šalát cviklový s jablkamiŠalát 1
Šalát mixŠalát 2
Voda s citrónovou šťavou a bylinkamiNápoj 1
Čaj bylinný s medomNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Streda 24.4.2024
Polievka zeleninová s tofu syrom, Pohánka so šampiňonami, Kyslá uhorkaobed 1
obsahuje alergény: 06,09

Polievka zeleninová s tofu syrom, Pohánka so šampiňonami, Kyslá uhorkaObed 2 - D
obsahuje alergény: 06,09

Voda s pomarančovou šťavouNápoj 1
Osviežujúci nápoj z ovocia a mätyNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Štvrtok 25.4.2024
Polievka petržlenová s opekanou žemľou, Bravčové stehno s bielou fazuľou, Pečené zemiaky s
maslom

obed 1

obsahuje alergény: 01

Polievka petržlenová s opekanou žemľou, Bravčové stehno s bielou fazuľou, Pečené zemiaky s
maslom

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01

Šalát mrkvový s broskyňamiŠalát 1
Šalát srbskýŠalát 2
Čaj čierny s citrónomNápoj 1
Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátuNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Piatok 26.4.2024
Polievka hovädzia s mäsom, ryžou a hráškom, Pečené špaldové šišky, Džemobed 1
obsahuje alergény: 01,03,08a,09

Polievka hovädzia s mäsom, ryžou a hráškom, Pečené špaldové šišky, DžemObed 2 - D
obsahuje alergény: 01,03,09

Mlieko jahodové plnotučnéNápoj 1
obsahuje alergény: 07
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Čaj ovocnýNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Jitka Macejová - hlavná kuchárka   
Mgr. Mariana Krištofová, DiS - vedúca ZŠS 
Zmeny v jedálnom lístku sú v kompetencii vedúcej ZŠS.
Mgr. Ján Mačej - riaditeľ školy
Diéty: Alergén 1 (obilniny) je VYLÚČENÝ. Nahrádza sa bezlepkovými výrobkami.
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Sója                          
Mlieko

08 
08a
09

Orechy                        
Škrup. plody - mandle         
Zeler


