Pondelok 29.4.2024

obed 1
Zemiaky varené Il.
obsahuje alergény: 01,09

Obed 2-D Polievka z mieSanych strukovin so zeleninou, Brav€ova pecen na ci
Zemiaky varené Il.
obsahuje alergény: 01,09

Salat 1 Salat kalerabovy s jablkami

Salat 2 Salat karfiolovy mieSany

Napoj 1 Mineralna voda ochutena

Napoj 2 Ovocny teply napoj

Napoj 3 Stolova voda

Utorok 30.4.2024

obed 1 Polievka zemiakova so sterilizovanymi $ampinénmi, Spagety s bolonskou
omackou, Zeleninova obloha - pér
obsahuje alergény: 01,07,08,09

Obed 2-D Polievka zemiakova so sterilizovanymi $ampifnénmi, Spagety s bolonskou
omackou, Zeleninova obloha - por
obsahuje alergény: 01,07,08,09

Napoj 1 Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu

Napoj 2 Voda s citrénovou st'avou

Napoj 3 Stolova voda

Stvrtok 2.5.2024

obed 1 Polievka zelerova, Jaémenné krupky, Hovadzia pecienka prazska, Zemiaky
opekané Il.
obsahuje alergény: 01,03,09

Obed 2-D Polievka zelerova, Pohanka, Hovadzia pecienka prazska, Zemiaky opekané Il.
obsahuje alergény: 01,03,09

Salat 1 Salat uhorkovy s jogurtom
obsahuje alergény: 07

Salat 2 Salat z éinskej kapusty s pomaranéom

Napoj 1 Voda so Salviou

Napoj 2 Ovocny napoj z ¢erstvého ovocia

Napoj 3 Stolova voda

Piatok 3.5.2024

obed 1 Polievka z kyslej kapusty s masovymi gul'kami, Nakyp ryzovy s tvarohom a
kompoétom
obsahuje alergény: 01,03,07

Obed 2 -D Polievka z kyslej kapusty s masovymi gul'kami, Nakyp ryzovy s tvarohom a

Polievka z mie§anych strukovin so zeleninou, Bravéova pegel

kompotom
obsahuje alergény: 01,03,07 v S
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Jeddlnitek

od 29.

Napoj 1 Mlieko ¢ucoriedkové
obsahuje alergény: 07

Napoj 2 Caj ovocny s medom a citrénom

Napoj 3 Stolova voda

Zoznam alergénov: 01  Obilniny obsahujuce lepok 08  Orechy
03 Vajcia 09 Zeler
07  Mlieko

Jitka Macejova - hlavna kucharka

Mgr. Mariana Kritofova, DiS - vedlca ZSS

Zmeny v jedalnom listku st v kompetencii veducej ZSS.

Mgr. Jan Mace; - riaditel Skoly

Diéty: Alergén 1 (obilniny) je VYLUCENY. Nahradza sa bezlepkovymi vyrobkami.
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