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Pondelok 29.4.2024
Polievka z miešaných strukovín so zeleninou, Bravčová pečeň na cibuli,
Zemiaky varené II.

obed 1

obsahuje alergény: 01,09

Polievka z miešaných strukovín so zeleninou, Bravčová pečeň na cibuli,
Zemiaky varené II.

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,09

Šalát kalerábový s jablkamiŠalát 1
Šalát karfiolový miešanýŠalát 2
Minerálna voda ochutenáNápoj 1
Ovocný teplý nápojNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Utorok 30.4.2024
Polievka zemiaková so sterilizovanými šampiňónmi, Špagety s bolonskou
omáčkou, Zeleninová obloha - pór

obed 1

obsahuje alergény: 01,07,08,09

Polievka zemiaková so sterilizovanými šampiňónmi, Špagety s bolonskou
omáčkou, Zeleninová obloha - pór

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,07,08,09

Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátuNápoj 1
Voda s citrónovou šťavouNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Štvrtok 2.5.2024
Polievka zelerová, Jačmenné krúpky, Hovädzia pečienka pražská, Zemiaky
opekané II.

obed 1

obsahuje alergény: 01,03,09

Polievka zelerová, Pohánka, Hovädzia pečienka pražská, Zemiaky opekané II.Obed 2 - D
obsahuje alergény: 01,03,09

Šalát uhorkový s jogurtomŠalát 1
obsahuje alergény: 07

Šalát z čínskej kapusty s pomarančomŠalát 2
Voda so šalviouNápoj 1
Ovocný nápoj z čerstvého ovociaNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Piatok 3.5.2024
Polievka z kyslej kapusty s mäsovými guľkami, Nákyp ryžový s tvarohom a
kompótom

obed 1

obsahuje alergény: 01,03,07

Polievka z kyslej kapusty s mäsovými guľkami, Nákyp ryžový s tvarohom a
kompótom

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,03,07
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Mlieko čučoriedkovéNápoj 1
obsahuje alergény: 07

Čaj ovocný s medom a citrónomNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Mlieko

08 
09

Orechy                        
Zeler

Jitka Macejová - hlavná kuchárka   
Mgr. Mariana Krištofová, DiS - vedúca ZŠS 
Zmeny v jedálnom lístku sú v kompetencii vedúcej ZŠS.
Mgr. Ján Mačej - riaditeľ školy
Diéty: Alergén 1 (obilniny) je VYLÚČENÝ. Nahrádza sa bezlepkovými výrobkami.


