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Utorok 3.9.2024
Polievka hovädzia s mäsom, Cestovina - niťovky, Bravčové rezne
prekladané, Ryža dusená s hráškom, Zeleninová obloha - čínska
kapusta, mrkva

obed 1

obsahuje alergény: 01,03,09

Polievka hovädzia s mäsom, Cestovina polievková bezlepková,
Bravčové rezne prekladané, Ryža dusená s hráškom, Zeleninová
obloha - čínska kapusta, mrkva

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,03,09

Voda s limetkou a mätouNápoj 1
Nápoj kvet bazyNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Streda 4.9.2024
Polievka milánska, Kuracie stehná bez kosti pečené na masle,
Zemiaky varené

obed 1

obsahuje alergény: 01,03,07

Polievka milánska, Kuracie stehná bez kosti pečené na masle,
Zemiaky varené I.

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,03,07

Šalát hlávkový s pomarančomŠalát 1
Šalát paradajkovýŠalát 2
Minerálna vodaNápoj 1
Nápoj marhuľový - 100% koncentrátNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Štvrtok 5.9.2024
Polievka fazuľová kyslá so zemiakmi, Buchty na pare plnené
lekvárom, Posýpka maková na buchty

obed 1

obsahuje alergény: 01,03,07

Polievka fazuľová kyslá so zemiakmi, Buchty na pare plnené
lekvárom, Posýpka maková na buchty

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,03,07

Mlieko plnotučnéNápoj 1
obsahuje alergény: 07

Čaj divoká višňaNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Piatok 6.9.2024
Polievka mrkvovo-zázvorová s kokosovým mliekom, Karbonátky
zeleninové *, Zemiakové pyré

obed 1

obsahuje alergény: 01,03,07,09

Polievka mrkvovo-zázvorová s kokosovým mliekom, Karbonátky
zeleninové *, Zemiakové pyré

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01d,03,07



03.09.2024 06.09.2024od do
Šalát uhorkovýŠalát 1
Šalát z čínskej kapusty s reďkovkouŠalát 2
Ovocný nápoj s jablkamiNápoj 1
Čaj lesná zmesNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3
01 
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Obiloviny - ovos              
Vajcia

07 
09

Mlieko                        
Zeler

Jitka Macejová - hlavná kuchárka   
Mgr. Mariana Krištofová, DiS - vedúca ZŠS 
Zmeny v jedálnom lístku sú v kompetencii vedúcej ZŠS.
Mgr. Ján Mačej - riaditeľ školy
Diéty: Alergén 1 (obilniny) je VYLÚČENÝ. Nahrádza sa bezlepkovými výrobkami.


