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Pondelok 18.11.2024
Polievka špenátová krémová, Cuketa a šampiňóny na paradajkách s tarhoňou *,
Zeleninová obloha - kápia

obed 1

obsahuje alergény: 01,07

Polievka špenátová krémová, Cuketa a šampiňóny na paradajkách s tarhoňou *,
Zeleninová obloha - kápia

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,07

Čaj černicovýNápoj 1
Ovocno - zeleninový nápoj z prírodného 100% konc.Nápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Utorok 19.11.2024
Polievka šošovicová so zeleninou, Moravský bravčový vrabec, Zemiaky varené I.obed 1
obsahuje alergény: 01,09

Polievka šošovicová so zeleninou, Moravský bravčový vrabec, Zemiaky varené I.Obed 2 - D
obsahuje alergény: 01,09

Šalát reďkovkovýŠalát 1
Šalát zelerový s mrkvouŠalát 2
obsahuje alergény: 09

Minerálna voda ochutenáNápoj 1
Voda s citrónovou šťavou a bylinkamiNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Streda 20.11.2024
Polievka kelová, Morčací perkelt, Bulgurobed 1
obsahuje alergény: 01,07

Polievka kelová, Morčací perkelt, Pohánka (mechanicky lúpaná, svetlá)Obed 2 - D
obsahuje alergény: 01,07

Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátuNápoj 1
Ovocný teplý nápojNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Štvrtok 21.11.2024
Polievka gulášová, Buchty pečené plnené makomobed 1
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Polievka gulášová, Buchty pečené plnené makomObed 2 - D
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Čaj lesná jahodaNápoj 1
Mlieko vanilkovéNápoj 2
obsahuje alergény: 07

Stolová vodaNápoj 3

Piatok 22.11.2024
Polievka benátska, Mäsové krokety, Zemiakové pyré s karfiolomobed 1
obsahuje alergény: 01,03,07

Polievka benátska, Mäsové krokety, Zemiakové pyré s karfiolomObed 2 - D
obsahuje alergény: 01,03,07

Šalát paradajkovýŠalát 1
Kyslá uhorkaŠalát 2
Voda so 100%  ovocnou šťavouNápoj 1
Ovocný nápoj s jablkamiNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3



Jitka Macejová - hlavná kuchárka   
Mgr. Mariana Krištofová, DiS - vedúca ZŠS 
Zmeny v jedálnom lístku sú v kompetencii vedúcej ZŠS.
Mgr. Ján Mačej - riaditeľ školy
Diéty: Alergén 1 (obilniny) je VYLÚČENÝ. Nahrádza sa bezlepkovými výrobkami.
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia
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Mlieko                        
Zeler


