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Pondelok 9.12.2024
Polievka krupicová s vajcom, Bravčové karé po čínsky, Zemiaky
opekané s cibuľou

obed 1

obsahuje alergény: 01,03,09

Polievka krupicová s vajcom, Bravčové karé po čínsky, Zemiaky
opekané s cibuľou

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,03,09

Šalát hlávkový s grepmiŠalát 1
Šalát mrkvový s marhuľamiŠalát 2
Čaj hruškový so zázvoromNápoj 1
Ovocno - zeleninový nápoj z prírodného 100% konc.Nápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Utorok 10.12.2024
Polievka zemiaková, Bulgur s peč.cestovinou a kur.mäsom,
Zeleninová obloha - paradajky

obed 1

obsahuje alergény: 01

Polievka zemiaková, Bulgur s peč.cestovinou a kur.mäsom,
Zeleninová obloha - paradajky

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01

Voda so 100%  ovocnou šťavouNápoj 1
Voda s limetkouNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Streda 11.12.2024
Polievka jarná zeleninová s cestovinou, Hašé z hovädzieho
mäsa, Zemiakové pyré

obed 1

obsahuje alergény: 01,03,07,09

Polievka jarná zeleninová s cestovinou, Hašé z hovädzieho
mäsa, Zemiakové pyré

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,03,07,09

Šalát uhorkový s jogurtomŠalát 1
obsahuje alergény: 07

Šalát zelerový s kapustouŠalát 2
obsahuje alergény: 09

Stolová voda s mätouNápoj 1
Čaj jablko so škoricouNápoj 2
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Stolová vodaNápoj 3

Štvrtok 12.12.2024
Polievka portugalská, Špagety al Pomodoro s bazalkou a syromobed 1
obsahuje alergény: 01,07,09

Polievka portugalská, Špagety al Pomodoro s bazalkou a syromObed 2 - D
obsahuje alergény: 01,07,09

Minerálna vodaNápoj 1
Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátuNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Piatok 13.12.2024
Polievka fazuľová s mäsom a zeleninou, Lievance s džemomobed 1
obsahuje alergény: 01,09

Polievka fazuľová s mäsom a zeleninou, Lievance s džemomObed 2 - D
obsahuje alergény: 01,09

Mlieko s kávovinovou zmesouNápoj 1
obsahuje alergény: 01,07

Čaj mätovýNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Slavomír Sabol - hlavný kuchár
Mgr. Mariana Krištofová, DiS - vedúca ZŠS 
Zmeny v jedálnom lístku sú v kompetencii vedúcej ZŠS.
Mgr. Ján Mačej - riaditeľ školy
Diéty: Alergén 1 (obilniny) je VYLÚČENÝ. Nahrádza sa bezlepkovými výrobkami.


