Obed 2 -D

Napoj 1
Napoj 2
Napoj 3

do 20.1

a paradajkova so zévarkmanadiersky pochod, Kysla
uhorka

obsahuje alergény: 01,07

Polievka paradajkova so zavarkou, Granadiersky pochod, Kysla
uhorka

obsahuje alergény: 01,07

Voda s limetkou

Ovocno - zeleninovy napoj z prirodného 100% konc.

Stolova voda

Utorok 17.12.2024

obed 1

Obed 2 -D

Salat 1
Salat 2
Napoj 1
Napoj 2
Napoj 3

Polievka brokolicova, Morcaci rezen prirodny, Ryza dusena 1/2, .

Hranoléeky pecené v rure 1/2

obsahuje alergény: 01

Polievka brokolicova, Moré€aci rezen prirodny, Ryza dusena 1/2,
Hranoléeky pecené v rure 1/2

obsahuje alergény: 01

Salat kalerabovy s jablkami

Kompot hruskovy

Ovocny napoj s pom. a chia semienkami

Caj hruskovy so zazvorom

Stolova voda

Streda 18.12.2024

obed 1
Obed2-D

Napoj 1
Napoj 2

Napoj 3

Polievka babi¢ky Karolinky, Zemiakové mini knedlicky
obsahuje alergény: 01,07,09

Polievka babi¢ky Karolinky, Zemiakové mini knedlicky
obsahuje alergény: 01,07,09

Jablkovy napoj

Mlieko polotu¢né

obsahuje alergény: 07

Stolova voda

Stvrtok 19.12.2024

obed 1

Obed 2 -D

Napoj 1
Napoj 2
Napoj 3

Polievka mrkvova so zemiakmi, Karbonatok peceny, Cisarska
zeleninova priloha

obsahuje alergény: 01,03,07,09

Polievka mrkvova so zemiakmi, Karbonatok peceny, Cisarska
zeleninova priloha

obsahuje alergény: 01,03,07,09

Dzus

Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu

Stolova voda

Piatok 20.12.2024

obed 1

Polievka petrzlenova s opekanou zemlou, Nugetky z tresky,

Slovensky salat
obsahuje alergény: 01,07,09,10



by zemlou, Rybie filé na masle,

Slovg
obsahy

Napoj 1 Caj lesna zmes

Napoj 2 Stolova voda s grepom a matou

Napoj 3 Stolova voda

Zoznam alergénov: 01  Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Horcica

Slavomir Sabol - hlavny kuchar

Mgr. Mariana Kristofova, DiS - veduca ZSS

Zmeny v jedalnom listku st v kompetencii vedicej ZSS.

Mgr. Jan Macej - riaditel Skoly

Diéty: Alergén 1 (obilniny) je VYLUCENY. Nahradza sa bezlepkovymi vyrobkami.



