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Pondelok 13.1.2025
Polievka cesnaková so zemiakmi, Cestoviny penne so syrovou om. a kuracími
prsiami

obed 1

obsahuje alergény: 01,07

Polievka cesnaková so zemiakmi, Cestoviny penne so syrovou om. a kuracími
prsiami

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,07

Šalát listovýŠalát 1
Šalát rukolaŠalát 2
Čaj jahoda-brusnicaNápoj 1
Voda s grepovou šťavouNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Utorok 14.1.2025
Polievka hrachová krémová, Čevabčiči *, Zemiakové pyré II., Zeleninová obloha -
cibuľa, horčica

obed 1

obsahuje alergény: 01,07,10

Polievka hrachová krémová, Čevabčiči, Zemiakové pyré, Zeleninový obloha - cibuľa,
horčica

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,03,07,10

Ovocný nápoj z čerstvého ovociaNápoj 1
Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátuNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Streda 15.1.2025
Polievka kalerábová s batátom, Bulgur s králičím mäsom a zeleninouobed 1
obsahuje alergény: 01,07

Polievka kalerábová s batátom, Pohánka s králičím mäsom a zeleninouObed 2 - D
obsahuje alergény: 07

Šalát z čínskej kapustyŠalát 1
Šalát paradajkovýŠalát 2
Voda s medovkouNápoj 1
Voda so 100%  ovocnou šťavouNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Štvrtok 16.1.2025
Polievka rascová s vajcom, Zeleninové lievance starej mamy, Tatárska omáčka z
jogurtu, Zemiaky varené II.

obed 1

obsahuje alergény: 01,03,07,09,10

Polievka rascová s vajcom, Zeleninové lievance starej mamy, Tatárska omáčka z
jogurtu, Zemiaky varené II.

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,03,07,09,10

Minerálna voda ochutenáNápoj 1



13.01.2025 17.01.2025od do
Ovocno - zeleninový nápoj z prírodného 100% konc.Nápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Piatok 17.1.2025
Polievka írska, Žemľovka s marhuľovým kompótomobed 1
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Polievka írska, Žemľovka s marhuľovým kompótomObed 2 - D
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Čaj jablko so škoricouNápoj 1
Mlieko plnotučnéNápoj 2
obsahuje alergény: 07

Stolová vodaNápoj 3
Slavomír Sabol - hlavný kuchár
Mgr. Mariana Krištofová, DiS - vedúca ZŠS 
Zmeny v jedálnom lístku sú v kompetencii vedúcej ZŠS.
Mgr. Ján Mačej - riaditeľ školy
Diéty: Alergén 1 (obilniny) je VYLÚČENÝ. Nahrádza sa bezlepkovými výrobkami.


