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Pondelok 27.1.2025
Polievka brokolicovo-karfiolová, Krkonošský krúpový Kuba *, Kyslá
uhorka

obed 1

obsahuje alergény: 01,07,08

Polievka brokolicovo-karfiolová, Krkonošský pohánkový kuba, Kyslá
uhorka

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 07,08

Ovocno - zeleninový nápoj z prírodného 100% konc.Nápoj 1
Voda so 100%  jablkovou šťavouNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Utorok 28.1.2025
Sedliacka polievka, Kuracie prsia s ananásom, Zemiaky opekané II.obed 1
obsahuje alergény: 01,09

Sedliacka polievka, Kuracie prsia s ananásom, Zemiaky opekané II.Obed 2 - D
obsahuje alergény: 01,09

Šalát mrkvový sladkýŠalát 1
Šalát z hlávkovej kapustyŠalát 2
Ovocný nápoj z čerstvého ovociaNápoj 1
Čaj ovocný - hot slivka - škoricaNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Streda 29.1.2025
Cesnaková polievka s vajcom, Lasagne alla bologneseobed 1
obsahuje alergény: 01,03,07

Cesnaková polievka s vajcom, Lasagne alla bologneseObed 2 - D
obsahuje alergény: 01,03,07

Voda s mätou a limetkouNápoj 1
Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátuNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Štvrtok 30.1.2025
Polievka rybacia zimná, Teľacie dusené na rasci, Dusené paprikové
zemiaky

obed 1

obsahuje alergény: 01,04,09

Polievka rybacia zimná, Teľacie dusené na rasci, Dusené paprikové
zemiaky

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,04,09

Šalát paradajkový s kukuricouŠalát 1
Šalát z čínskej kapusty s póromŠalát 2
Čaj čierne ríbezle s čerešňouNápoj 1
Minerálna vodaNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Piatok 31.1.2025
Polievka šošovicová s mäsom a kyslou kapustou, Dukátové buchtičky s
vanilkovým krémom

obed 1

obsahuje alergény: 01,03,07
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Polievka šošovicová s mäsom a kyslou kapustou, Dukátové buchtičky s
vanilkovým krémom

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,03,07

Mlieko kakaovéNápoj 1
obsahuje alergény: 07

Čaj rakytníkový s medomNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby

07 
08 
09

Mlieko                        
Orechy                        
Zeler

Slavomír Sabol - hlavný kuchár
Mgr. Mariana Krištofová, DiS - vedúca ZŠS 
Zmeny v jedálnom lístku sú v kompetencii vedúcej ZŠS.
Mgr. Ján Mačej - riaditeľ školy
Diéty: Alergén 1 (obilniny) je VYLÚČENÝ. Nahrádza sa bezlepkovými výrobkami.


