31.01.202 '
/ ¢ v (\\\ <

P I%vkﬂ/n%(o ig/o- arfiolova, Krkonossk
e uhorka
N obsahuje alergény: 01,07,08 ;
44 Obed2-D Polievka brokolicovo-karfiolova, Krkonossky r '
&,:‘:é uhorka ’ J
&Q‘;’g‘ obsahuje alergény: 07,08
t’}"b‘o‘n Napoj 1 Ovocno - zeleninovy napoj z prirodného 100% konc.
‘@ Napoj 2 Voda so 100% jablkovou st'avou
:"}.“: Napoj 3 Stolova voda
vy
g‘ Utorok 28.1.2025
ait - obed 1 Sedliacka polievka, Kuracie prsia s ananasom, Zemiaky opekané II.
?&a»a obsahuje alergény: 01,09 :
ﬁ Obed 2 -D Sedliacka polievka, Kuracie prsia s ananasom, Zemiaky opekané II.
‘,‘,‘t‘.‘ obsahuje alergény: 01,09
¢ Salat 1 Salat mrkvovy sladky
S Salat 2 Salat z hlavkovej kapusty
: Napoj 1 Ovocny napoj z ¢erstvého ovocia
Napoj 2 Caj ovocny - hot slivka - $korica
Napoj 3 Stolova voda
Streda 29.1.2025
obed 1 Cesnakova polievka s vajcom, Lasagne alla bolognese =
obsahuje alergény: 01,03,07
Obed 2 -D Cesnakova polievka s vajcom, Lasagne alla bolognese
obsahuje alergény: 01,03,07
Napoj 1 Voda s matou a limetkou
Napoj 2 Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu
Napoj 3 Stolova voda
Stvrtok 30.1.2025
obed 1 Polievka rybacia zimna, Telacie dusené na rasci, Dusen ‘ aprikové
zemiaky g
obsahuje alergény: 01,04,09 v
Obed 2 -D Polievka rybacia zimna, Telacie dusené na rasci, Dusené paprikové
zemiaky :
obsahuje alergény: 01,04,09
Salat 1 Salat paradajkovy s kukuricou
Salat 2 Salat z éinskej kapusty s péorom
Napoj 1 Caj gierne ribezle s éeresnou
Napoj 2 Mineralna voda
Napoj 3 Stolova voda
Piatok 31.1.2025
obed 1 Polievka SoSovicova s masom a kyslou kapustou, Dukatowe buchticky s
Y iR vanilkovym krémom -
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obsahuje alergény: 01,03,07

Na oj 1 Mlieko kakaové

obsahuje alergény: 07

Napoj 2 Caj rakytnikovy s medom

Napoj 3 Stolova voda

26znam alergénov: 01  Obilniny obsahujuce lepok 07
03 Vajcia 08
X 04 Ryby 09

Slavomir Sabol - hlavny kuchar

{VJgr. Mariana Kristofova, DiS - vedica ZSS

Zmeny v jedalnom listku su v kompetencii veduce; ZSS.
Magr. Jan Madej - riaditel $koly

Diéty: Alergén 1 (obilniny) je VYLUCENY. Nahradza sa bezlepkovymi vyrobkami.




