od 23.04.2025 do 25.04.2025

Streda 23.4.2025 >

obed 1 Polievka mrkvova, Zeleninovy kuskus so syrom tofu, Zeleninova obloha -
uhorky Salatové X

obsahuje alergény: 01,07 % i
Obed 2 -D Polievka mrkvova, Zeleninovy kuskus so syrom tofu, Zeleninova obloha -

uhorky Salatové
obsahuje alergény: 01,07

Napoj 1 Voda s medovkou

Napoj 2 Voda so 100% ovocnou St'avou

Napoj 3 Stolova voda

Stvrtok 24.4.2025

obed 1 Polievka karfiolova so séjovymi knedlickami, Kuraci rezen plneny, Zemiakové
pyré l.
obsahuje alergény: 01,03,06,07,09

Obed 2 -D Polievka karfiolova so séjovymi knedlickami, Kuraci rezen plneny, Zemiakové
pyré I.
obsahuje alergény: 01,03,06,07,09

Salat 1 Salat hlavkovy s pomaranéom

Salat 2 Salat paradajkovy s jogurtom
obsahuje alergény: 03,07

Napoj 1 Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu

Napoj 2 Mineralna voda ochutena

Napoj 3 Stolova voda

Piatok 25.4.2025

obed 1 Polievka hrachova s parkom *, Osie hniezda
obsahuje alergény: 01,03,06,07

Obed 2-D Polievka hrachova s parkom *, Osie hniezda
obsahuje alergény: 01,03,06,07

Napoj 1 Mlieko pIlnotu¢né
obsahuje alergény: 07

Napoj 2 Caj ovocny

Napoj 3 Stolova voda

Zoznam alergénov: 01  Obilniny obsahujuce lepok 07  Mlieko
03 Vajcia 09 Zeler
06 Soja

Slavomir Sabol - hlavny kuchar
Mgr. Mariana Kristofova, DiS - vedica ZSS
Zmeny v jedalnom listku st v kompetencii veducej ZSS.

Mgr. Jan Macej'- riaditel' $koly :
Diéty: Alergén 1 (obilniny) je VYLUCENY. Nahradza sa bezlepkdvymi vyrobkami. .- v s

veteina/finformacni sfugba



