od 2 e
Po lok 2 _ -
obe Polievka zemiakova so Sampinonmi, Cestoviny s tuniakom &Zeleninové

obloha - paradajky
obsahuje alergény: 01,04,07,08

Obed2-D Polievka zemiakova so sterilizovanymi Sampinénmi, Cesto akom-a
kesu, Zeleninova obloha - paradajky e —
obsahuje alergény: 01,04,07,08 P 4 ,; sy —

Napoj 1 Detsky ¢aj ¢ierny bez kofeinu s medom a citrénom =

Napoj 2 Ovocno - zeleninovy napoj z prirodného 100% konc. ; o

Napoj 3 Stolova voda

Utorok 29.4.2025

obed 1 Polievka vajickova so zeleninou, Bravéové rezne prekladane Pecene zemiaky s
maslom "
obsahuje alergény: 01,03,06

Obed 2-D Polievka vaji€kova so zeleninou, Bravéové rezne prekladane Pecené zemiaky s
maslom ¢! -
obsahuje alergény: 03,06

Salat 1 Salat mix

Salat 2 Salat zelerovy
obsahuje alergény: 09

Napoj 1 Ovocny napoj s jablkami

Napoj 2 Stolova voda s limetkou a Salviou

Napoj 3 Stolova voda .

Streda 30.4.2025 o,

obed 1 Polievka petrzlenova s ovsenymi vioékami, Hovadzi platok ﬁ"g's'ianine a horcici
*, Ryza dusena
obsahUJe alergény: 01,10 pr—— -

Obed 2-D Polievka petrzlenova s ovsenymi vioékami, Hovadzi plat6k na slanine a hor¢ici
* Ryza dusena \
obsahuje alergény: 01,10

Salat 1 Salat mrkvovy s karfiolom a $o$ovicou =

Salat 2 Kysla uhorka B

Napoj 1 Voda so 100% ovocnou St'avou =

Napoj 2 Caj bylinkovy

Napoj 3 Stolova voda _

Piatok 2.5.2025 » "

obed 1 Polievka z kyslej kapusty s masovymi gulkami, Nakyp-krupicovy s kompétom,
Melony

obsahuje alergény: 01,03,07
Obed 2-D Polievka z kyslej kapusty s masovymi gulkami, Nakyp krupicovy s komp5ﬁ‘n" 2

Melony
obsahUJe alergény: 01,03,07

Napojp1 iela kava
huje alergény: 01,07

vereind informaénd slutba




Zoznam alergénov: 01  Obilniny obsahujuce lepok 07
03 Vajcia 08
04 Ryby 09
06 Soja 10

Slavomir Sabol - hlavny kuchar

Mgr. Mariana Kristofova, DiS - veduca ZSS

Zmeny v jedalnom listku st v kompetencii veducej ZSS.
Mgr. Jan Mace;j - riaditel Skoly

Diéty: Alergén 1 (obilniny) je VYLUCENY. Nahradza sa bezlepkovymi vyrobkami.

V(s

vereina infFormaénd slutba

Mlieko
Orechy
Zeler
Horcica




