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Pondelok 28.4.2025
Polievka zemiaková so šampiňónmi, Cestoviny s tuniakom a kešu, Zeleninová
obloha - paradajky

obed 1

obsahuje alergény: 01,04,07,08

Polievka zemiaková so sterilizovanými šampiňónmi, Cestoviny s tuniakom a
kešu, Zeleninová obloha - paradajky

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,04,07,08

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónomNápoj 1
Ovocno - zeleninový nápoj z prírodného 100% konc.Nápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Utorok 29.4.2025
Polievka vajíčková so zeleninou, Bravčové rezne prekladané, Pečené zemiaky s
maslom

obed 1

obsahuje alergény: 01,03,06

Polievka vajíčková so zeleninou, Bravčové rezne prekladané, Pečené zemiaky s
maslom

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 03,06

Šalát mixŠalát 1
Šalát zelerovýŠalát 2
obsahuje alergény: 09

Ovocný nápoj s jablkamiNápoj 1
Stolová voda s limetkou a šalviouNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Streda 30.4.2025
Polievka petržlenová s ovsenými vločkami, Hovädzí plátok na slanine a horčici
*, Ryža dusená

obed 1

obsahuje alergény: 01,10

Polievka petržlenová s ovsenými vločkami, Hovädzí plátok na slanine a horčici
*, Ryža dusená

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,10

Šalát mrkvový s karfiolom a šošovicouŠalát 1
Kyslá uhorkaŠalát 2
Voda so 100%  ovocnou šťavouNápoj 1
Čaj bylinkovýNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Piatok 2.5.2025
Polievka z kyslej kapusty s mäsovými guľkami, Nákyp krupicový s kompótom,
Melóny

obed 1

obsahuje alergény: 01,03,07

Polievka z kyslej kapusty s mäsovými guľkami, Nákyp krupicový s kompótom,
Melóny

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,03,07

Biela kávaNápoj 1
obsahuje alergény: 01,07
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Horúci pomaranč - zázvorNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

01 
03 
04 
06

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby                          
Sója

07 
08 
09 
10

Mlieko                        
Orechy                        
Zeler                         
Horčica

Slavomír Sabol - hlavný kuchár
Mgr. Mariana Krištofová, DiS - vedúca ZŠS 
Zmeny v jedálnom lístku sú v kompetencii vedúcej ZŠS.
Mgr. Ján Mačej - riaditeľ školy
Diéty: Alergén 1 (obilniny) je VYLÚČENÝ. Nahrádza sa bezlepkovými výrobkami.


