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Pondelok 19.5.2025
Polievka šampiňónová so zeleninou, Prívarok šošovicový, Varené vajcia, Chlieb
k prívarku celozrnný

obed 1

obsahuje alergény: 01,03,07,09

Polievka šampiňónová so zeleninou, Prívarok šošovicový, Varené vajcia, Chlieb
k prívarku bezlepkový

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,03,07,09

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónomNápoj 1
Voda so šalviouNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Utorok 20.5.2025
Polievka hovädzia - falošná, Bravčová pečeň na paradajkách a paprike *,
Zemiakové pyré, Kyslá uhorka

obed 1

obsahuje alergény: 01,07

Polievka hovädzia - falošná, Bravčová pečeň na paradajkách a paprike *,
Zemiakové pyré, Kyslá uhorka

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,07

Voda s citrónovou trávouNápoj 1
Ovocno - zeleninový nápoj z prírodného 100% konc.Nápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Streda 21.5.2025
Polievka zemiaková s kôprom, Bulgurový pilaf s bravčovým mäsom a zeleninouobed 1
obsahuje alergény: 01,07

Polievka zemiaková s kôprom, Pilaf s bravčovým mäsom a zeleninouObed 2 - D
obsahuje alergény: 01,07

Šalát z hlávkovej kapusty miešaný s cesnakomŠalát 1
Šalát mrkvový s medom a kukuricouŠalát 2
Voda so 100%  ovocnou šťavouNápoj 1
Minerálna voda ochutenáNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Štvrtok 22.5.2025
Polievka benátska, Zemiaková musakaobed 1
obsahuje alergény: 01,03,07

Polievka benátska, Zemiaková musakaObed 2 - D
obsahuje alergény: 01,03,07

ŠalátŠalát 1
Šalát kalerábový s jablkamiŠalát 2
Ovocný nápoj z čerstvého ovociaNápoj 1
Ovocný nápoj s pom. a chia semienkamiNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3
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Piatok 23.5.2025
Polievka gazdovská kuracia, Ryžový kopec s kompótomobed 1
obsahuje alergény: 07,09

Polievka gazdovská kuracia, Ryžový kopec s kompótomObed 2 - D
obsahuje alergény: 07,09

Karamelové mliekoNápoj 1
obsahuje alergény: 07

Čaj ovocnýNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Slavomír Sabol - hlavný kuchár
Mgr. Mariana Krištofová, DiS - vedúca ZŠS 
Zmeny v jedálnom lístku sú v kompetencii vedúcej ZŠS.
Mgr. Ján Mačej - riaditeľ školy
Diéty: Alergén 1 (obilniny) je VYLÚČENÝ. Nahrádza sa bezlepkovými výrobkami.


