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Pondelok 2.6.2025
Polievka cibuľová so zemiakmi, Špagety so syrom a kečupom, Zeleninová
obloha - kapustová

obed 1

obsahuje alergény: 01,07

Polievka cibuľová so zemiakmi, Špagety so syrom a kečupom, Zeleninová
obloha - kapustová

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,07

Ovocno - zeleninový nápoj z prírodného 100% koncenNápoj 1
Voda s mätouNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Utorok 3.6.2025
Polievka hrachová, Hovädzie na spôsob Stroganov, Zemiaky varené - nové s
maslom

obed 1

obsahuje alergény: 01,09,10

Polievka hrachová, Hovädzie na spôsob Stroganov, Zemiaky varené - nové s
maslom

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,09,10

Šalát mrkvový s kyslou kapustouŠalát 1
Šalát zo surovej zeleninyŠalát 2
Čaj bylinkový s medomNápoj 1
Nápoj baza - citrónNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Streda 4.6.2025
Polievka s karfiolová so zeleninou, Cheeseburger, Mrazený dezertobed 1
obsahuje alergény: 01,01a,03,07,09

Polievka karfiolová so zeleninou, Cheeseburger, Mrazený dezertObed 2 - D
obsahuje alergény: 01,01a,03,07,09

Minerálna voda ochutenáNápoj 1
Voda so 100%  ovocnou šťavouNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Štvrtok 5.6.2025
Polievka mrkvová mliečna so strúhaným cestom, Kurací rezeň na šampiňónoch,
Ryža dusená

obed 1

obsahuje alergény: 01,03,07

Polievka mrkvová mliečna so strúhaným cestom, Kurací rezeň na šampiňónoch,
Ryža dusená

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,03,07

Kompót miešaný b. n.Šalát 1
Šalát zelerový s jogurtomŠalát 2
obsahuje alergény: 07,09

Voda s limetkouNápoj 1
Ovocný nápoj s kúskami pomarančovNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3



02.06.2025 06.06.2025od do

Piatok 6.6.2025
Polievka kelová s mäsom a zemiakmi, Žemľovka s jablkamiobed 1
obsahuje alergény: 01,03,07

Polievka kelová s mäsom a zemiakmi, Žemľovka s jablkamiObed 2 - D
obsahuje alergény: 01,03,07

Mlieko banánové plnotučnéNápoj 1
obsahuje alergény: 07

Čaj bylinkovýNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Obiloviny - pšenica           
Vajcia

07 
09 
10

Mlieko                        
Zeler                         
Horčica

Slavomír Sabol - hlavný kuchár
Mgr. Mariana Krištofová, DiS - vedúca ZŠS 
Zmeny v jedálnom lístku sú v kompetencii vedúcej ZŠS.
Mgr. Ján Mačej - riaditeľ školy
Diéty: Alergén 1 (obilniny) je VYLÚČENÝ. Nahrádza sa bezlepkovými výrobkami.


