~ sleddineg listok

obed 1 Polievka cibulova so zemiakmi, Spagety so syrom

obloha - kapustova
obsahuje alergény: 01,07

Obed 2-D Polievka cibulova so zemiakmi, Spagety so syrom a kec om, ZelenllfQé\
obloha - kapustova rgm;g

obsahuje alergény: 01,07 Sgggm /‘
Slaiss
L)

Napoj 1 Ovocno - zeleninovy napoj z prirodného 100% koncen

Napoj 2 Voda s matou

Napoj 3 Stolova voda g

Utorok 3.6.2025

obed 1 Polievka hrachova, Hovadzie na spdsob Stroganov, Ze
masliom
obsahuje alergény: 01,09,10

Obed2-D Polievka hrachova, Hovadzie na spésob Strogan
masliom
obsahuje alergény: 01,09,10

Salat 1 Salat mrkvovy s kyslou kapustou

Salat 2 Salat zo surovej zeleniny

Napoj 1 Caj bylinkovy s medom

Napoj 2 Napoj baza - citrén

Napoj 3 Stolova voda

Streda 4.6.2025

obed 1 Polievka s karfiolova so zeleninou, Cheeseburger,
obsahuje alergény: 01,01a,03,07,09 /\ A

obsahuje alergény: 01,01a,03,07,09 DEEE

Slale]
D@®+%/

Obed 2-D Polievka karfiolova so zeleninou, Cheeseburger, Mrazez@% ert

Napoj 1 Mineralna voda ochutena GSSNT o
Napoj 2 Voda so 100% ovocnou St'avou S

Napoj 3 Stolova voda / %

Stvrtok 5.6.2025

obed 1 Polievka mrkvova mlie¢na so strithanym cestom, Kuraciiezer

Ryza dusena
obsahuje alergény: 01,03,07

Obed 2 -D Polievka mrkvova mlieéna so struhanym cestom, Kuraci r@zen na’'Sampiiag
Ryza dusena

obsahuje alergény: 01,03,07 (
Salat 1 Kompét mieany b. n. i
Salat 2 Salat zelerovy s jogurtom M-

obsahuje alergény: 07,09 b A
Napoj 1 Voda s limetkou .
Napoj 2 Ovocny napoj s kuiskami pomarancov

Napoj 3 Stolova voda



- Jeldlniy listok

obed 1 Polievka kelova s masom a zemiakmi, ZemFovka s jadTRami
obsahuje alergény: 01,03,07

Obed2-D Polievka kelova s masom a zemiakmi, ZemFovka slj:
obsahuje alergény: 01,03,07

Napoj 1 Mlieko bananové plnotuéné
obsahuje alergény: 07

Napoj 2 Caj bylinkovy

Napoj 3 Stolova voda

Zoznam alergénov: 01  Obilniny obsahujuce lepok 07  Mlieko
01a Obiloviny - pSenica 09 Zeler
03 Vajcia 10  Hor€ica

Slavomir Sabol - hlavny kuchar
Mgr. Mariana Kristofova, DiS - vedlca ZSS
Zmeny v jedalnom listku st v kompetencii veducej ZSS.

Mgr. Jan Macej - riaditef koly @
Diéty: Alergén 1 (obilniny) je VYLUCENY. Nahradza sa bezlepkovymi vyrobkami.




