
09.06.2025 13.06.2025od do

Pondelok 9.6.2025
Polievka pórová s opekaným chlebom, Zemiaky zapekané švajčiarskeobed 1
obsahuje alergény: 01,03,07

Polievka pórová s opekaným chlebom, Zemiaky zapekané švajčiarskeObed 2 - D
obsahuje alergény: 01,03,07

Šalát cviklový s jablkamiŠalát 1
Šalát zo surovej zeleninyŠalát 2
Šalát rebarborovýŠalát 3
Ovocný nápoj s kúskami pomarančovNápoj 1
Čaj jablko so škoricouNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Utorok 10.6.2025
Polievka zeleninová s droždím, Kurací paprikáš, Celozrnné cestoviny,
Zeleninová obloha - cibuľa jarná

obed 1

obsahuje alergény: 01,07,09

Polievka zeleninová s droždím, Kurací paprikáš, Celozrnné cestoviny,
Zeleninová obloha - cibuľa jarná

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,07,09

Voda so 100%  ovocnou šťavouNápoj 1
Minerálna vodaNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Streda 11.6.2025
Polievka cesnaková so zemiakmi a údeným syrom tofu, Frankfurtské
hovädzie mäso *, Ryža dusená

obed 1

obsahuje alergény: 01,06,07

Polievka cesnaková so zemiakmi a údeným syrom tofu, Frankfurtské
hovädzie mäso *, Ryža dusená

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,06,07

ŠalátŠalát 1
Kyslá uhorkaŠalát 2
Ovocno - zeleninový nápoj z prírodného 100% konc.Nápoj 1
Voda s citrónom a šalviouNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Štvrtok 12.6.2025
Polievka zo zeleného hrášku, Kapusta bulharská, Zemiaky varené - nové s
maslom

obed 1

obsahuje alergény: 01,07

Polievka zo zeleného hrášku, Kapusta bulharská, Zemiaky varené - nové s
maslom

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,07

Ľadový čaj zelený - lemonNápoj 1
Ovocný nápoj z čerstvého ovociaNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3



09.06.2025 13.06.2025od do

Piatok 13.6.2025
Polievka srbská čorba, Buchty na pare, Posýpka maková na buchtyobed 1
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Polievka srbská čorba, Buchty na pare plnené lekvárom, Posýpka maková
na buchty

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,03,07,09

Mlieko kakaovéNápoj 1
obsahuje alergény: 07

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónomNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

01 
03 
06

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Sója

07 
09

Mlieko                        
Zeler

Slavomír Sabol - hlavný kuchár
Mgr. Mariana Krištofová, DiS - vedúca ZŠS 
Zmeny v jedálnom lístku sú v kompetencii vedúcej ZŠS.
Mgr. Ján Mačej - riaditeľ školy
Diéty: Alergén 1 (obilniny) je VYLÚČENÝ. Nahrádza sa bezlepkovými výrobkami.


