
01.06.2026 05.06.2026od do

Pondelok 1.6.2026
Polievka zo zeleného hrášku, Kurací paprikáš, Halušky so sójovou
múkou, Nanuk

obed 1

obsahuje alergény: 01,03,06,07,08

Polievka zo zeleného hrášku, Kurací paprikáš, Halušky, NanukObed 2 - D
obsahuje alergény: 01,06,07,08

Nápoj - ľadový čaj broskyňovýNápoj 1
Minerálna vodaNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Utorok 2.6.2026
Polievka krémová romanesco, Zeleninové nugetky, Hranolky pečené v
rúre *, Kečup

obed 1

obsahuje alergény: 07

Polievka krémová romanesco, Zeleninové nugetky, Hranolky pečené v
rúre *, Kečup

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 07

Šalát mixŠalát 1
Uhorky šalátovéŠalát 2
Voda so 100%  ovocnou šťavouNápoj 1
Nápoj brusnicovýNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Streda 3.6.2026
Polievka paradajková s čerstvou bazalkou, Hovädzí plátok prírodný,
Tarhoňa dusená

obed 1

obsahuje alergény: 01,07

Polievka paradajková s čerstvou bazalkou, Hovädzí plátok prírodný,
Tarhoňa dusená

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,07

Ovocno - zeleninový nápoj z prírodného 100% konc.Nápoj 1
Čaj ovocnýNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Štvrtok 4.6.2026
Polievka šampiňónová so zeleninou, Bravčovinky, Zemiaky varené s
maslom II.

obed 1

obsahuje alergény: 01,07,09,10

Polievka šampiňónová so zeleninou, Bravčovinky, Zemiaky varené s
maslom II.

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,07,09,10

Šalát z bielej reďkovky s jablkamiŠalát 1
Šalát rebarborovýŠalát 2



01.06.2026 05.06.2026od do

Voda s medovkouNápoj 1
Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátuNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Piatok 5.6.2026
Polievka gulášová s koreňovou zeleninou a batatom, Pirohy plnené
ovocnou alebo tvarohovou náplňou *, Mlieko ochutené

obed 1

obsahuje alergény: 01,07

Polievka gulášová s koreňovou zeleninou a batatom, Pirohy plnené
ovocnou alebo tvarohovou náplňou *, Mlieko ochutené

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,07

Čaj bylinný osviežujúciNápoj 1
Stolová vodaNápoj 2

01 
03 
06 
07

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Sója                          
Mlieko

08 
09 
10

Orechy                        
Zeler                         
Horčica

Slavomír Sabol - hlavný kuchár
Mgr. Mariana Krištofová, DiS - vedúca ZŠS 
Zmeny v jedálnom lístku sú v kompetencii vedúcej ZŠS.
Mgr. Ján Mačej - riaditeľ školy
Diéty: Alergén 1 (obilniny) je VYLÚČENÝ. Nahrádza sa bezlepkovými výrobkami.


