oedé VbR

Pondelok 1.6.2026

obed 1 Polievka zo zeleného hrasku, Kuraci pap

mukou, Nanuk
obsahuje alergény: 01,03,06,07,08

Obed 2 -D Polievka zo zeleného hrasku, Kuraci paprj
obsahuje alergény: 01,06,07,08
Napoj 1 Napoj - Fadovy €aj broskynovy
Napoj 2 Mineralna voda
Napoj 3 Stolova voda
Utorok 2.6.2026
obed 1 Polievka krémova romanesco, Zeleninové nugetky, Hranolky pec¢ené v

rure *, KecCup
obsahuje alergény: 07
Obed 2 -D Polievka krémova romanesco, Zeleninové nugetky, Hranolky pec€ené v
rare *, Ke€up
obsahuje alergény: 07

Salat 1 Salat mix

Salat 2 Uhorky Salatové

Napoj 1 Voda so 100% ovocnou St'avou

Napoj 2 Napoj brusnicovy

Napoj 3 Stolova voda

Streda 3.6.2026

obed 1 Polievka paradajkova s ¢erstvou bazalkou, Hovadzi platok prirodny,

Tarhona dusena
obsahuje alergény: 01,07
Obed 2 -D Polievka paradajkova s ¢erstvou bazalkou, Hovadzi platok prirodny,

Tarhona dusena
obsahuje alergény: 01,07

Napoj 1 Ovocno - zeleninovy napoj z prirodného 100% konc.

Napoj 2 Caj ovocny

Napoj 3 Stolova voda

Stvrtok 4.6.2026

obed 1 Polievka Sampifiénova so zeleninou, Bravéovinky, Zemiaky varené s
maslom Il
obsahuje alergény: 01,07,09,10

Obed 2 -D Polievka Sampifiénova so zeleninou, Bravéovinky, Zemiaky varené s
maslom Il
obsahuje alergény: 01,07,09,10

Salat 1 Salat z bielej red’kovky s jablkami

Salat 2 Salat rebarborovy
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Napoj 1 Voda s medovkou

Napoj 2 Ovocny napoj z prirodného 100% konce
Napoj 3 Stolova voda

Piatok 5.6.2026

obed 1 Polievka gulasova s korenovou zelenino

ovocnou alebo tvarohovou naplnou *, Mlieko ochutené
obsahuje alergény: 01,07
Obed 2-D Polievka gulasova s korenovou zeleninou a batatom, Pirohy plnené

ovocnou alebo tvarohovou naplnou *, Mlieko ochutené
obsahuje alergény: 01,07

Napoj 1 Caj bylinny osviezujuci

Napoj 2 Stolova voda

Zoznam alergénov: 01  Obilniny obsahujuce lepok 08 Orechy
03 Vajcia 09 Zeler
06 Sdja 10  Horcica
07 Milieko

Slavomir Sabol - hlavny kuchar

Mgr. Mariana Kristofova, DiS - veduca ZSS

Zmeny v jedalnom listku st v kompetencii veducej ZSS.

Mgr. Jan Macej - riaditel Skoly

Diéty: Alergén 1 (obilniny) je VYLUCENY. Nahradza sa bezlepkovymi vyrobkami.




