~Jediiimice

Pondelok 8.6.2
obed 1 Polievka slne€na, Karfiol v y, Zemiaky

maslom, Barbecue omacka
obsahuje alergény: 07

Obed 2 -D Polievka slne€na, Karfiol vyprazany *, Zemiaky varené - nové s

maslom, Barbecue omacka
obsahuje alergény: 01,03,07

Salat 1 Salat z éinskej kapusty s pérom

Salat 2 Ladovy Salat s paradajkami a bazalkou

Napoj 1 Ovocny napoj s jablkami

Napoj 2 Voda s citrénovou st'avou a bylinkami

Napoj 3 Stolova voda

Utorok 9.6.2026

obed 1 Polievka zemiakova, Bravéova pec€en na cibuli *, Ryza dusena, Kysla
uhorka

obsahuje alergény: 01

Obed 2-D Polievka zemiakova, Brav€ova pecen na cibuli *, Ryza dusena, Kysla

uhorka
obsahuje alergény: 01
Napoj 1 Ovocno - zeleninovy napoj z prirodného 100% konc.
Napoj 2 Ladovy ¢aj pomaran¢ mango
Napoj 3 Stolova voda
Streda 10.6.2026
obed 1 Polievka vaji€kova so zeleninou, Cestoviny penne so syrovou om. a

kuracimi prsiami
obsahuje alergény: 01,03,06,07

Obed2-D Polievka vajickova so zeleninou, Cestoviny penne so syrovou om. a

kuracimi prsiami
obsahuje alergény: 01,03,06,07

Napoj 1 Caj bylinkovy s medom

Napoj 2 Mineralna voda

Napoj 3 Stolova voda

Stvrtok 11.6.2026

obed 1 Polievka mrkvova, Zavarka - smazeny hrasok, Karbonatok peceny,

Dusené zemiaky s jarnou cibul’kou
obsahuje alergény: 01,03,07

Obed 2 -D Polievka mrkvova, Krutéony, Karbonatok pec¢eny, Dusené zemiaky s

jarnou cibulkou
obsahuje alergény: 01,03,07

Salat 1 Salat uhorkovy Y
Seldz , - Salstzslerovy v(LS



Napol 2
Napoj

Piatok 12.6.2026

obed 1

Obed 2 -D

Napoj 1

Napoj 2
Napoj 3

Slavomir Sabol -

o f Qdﬂ“mﬁek
Napoj oda so 100% ovocn tavou

Stolova voda

Polievka SoSovicova s masom a zemiakmi, Buchty na pare plnene
¢oko krémom, Posypka kakaova na buchty

obsahuje alergény: 01,03,05,07,08
Polievka SoSovicova s masom a zemiakmi, Buchty na pare é
lekvarom, Posypka kakaova na buchty
obsahuje alergény: 01,03,07

Mlieko plnotuéné
obsahuje alergény: 07

Detsky €aj ¢ierny bez kofeinu, nesladeny
Stolova voda

hlavny kuchar

Mgr. Mariana Kritofova, DiS - vedtca ZSS

Zmeny v jedalnom listku st v kompetencii veducej ZSS.

Mgr. Jan Mace;j - riaditel Skoly

Diéty: Alergén 1 (obilniny) je VYLUCENY. Nahradza sa bezlepkovymi vyrobkami.
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