6.202 do 49.06.2026
ok 15/6.202 oV 4
[7 4 idofa vloéky, Strapacky s bryndzou *
2 bt 6

obsahuje alergény:

d2-D Polievka zeleninova, Bezlepkové vioc¢ky, Strapacky s bbryndzou * |
obsahuje alergény: 01,03,07,09 '

Napoj 1 Mlieko acidofilné
obsahuje alergény: 07

Napoj 2 Mineralna voda

Napoj 3 Stolova voda

Utorok 16.6.2026

obed 1 Polievka brokolicova, Cestoviny do polievky, Bravéové stehno na rasgi, PeCené zemiaky
s maslom

obsahuje alergény: 01
Obed2-D Polievka brokolicova, Cestovina polievkova bezlepkova,

Pecené zemiaky s maslom
obsahuje alergény: 01

v

ravéové stehng na rasci,

Salat 1 Salat mrkvovy s kukuricou

Salat 2 Salat z ¢inskej kapusty s mrazenou zeleninou

Napoj 1 Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu

Napoj 2 Caj bylinkovy

Napoj 3 Stolova voda

Streda 17.6.2026

obed 1 Polievka benatska, Ryza, Bulgur s francizskou $osSovicou a kuracim masom, Zeleninova

obloha - Salat hlavkovy
obsahuje alergény: 01,07
Obed2-D Polievka benatska, Ryza, Pohanka s francizskou SoSovicou a kuracim masom,

Zeleninova obloha - Salat hlavkovy
obsahuje alergény: 01,07

Napoj 1 Voda s matou

Napoj 2 Napoj tykvik

Napoj 3 Stolova voda

Stvrtok 18.6.2026

obed 1 Polievka cicerova, Krutony, Hovadzie rezne vo vajicku, Zemiakové pyré I.

obsahuje alergény: 01,03,07
Obed2-D Polievka cicerova, Opekany bezlep.chlieb, pecivo, Hovadzie rezne vo vajicku, Zemiakové

pyré l.
obsahuje alergény: 01,03,07
Salat 1 Salat uhorkovy s paradajkami
Salat 2 Salat zo sterilizovanej cvikly
Napoj 1 Ladovy €aj zeleny - lemon
Napoj 2 Napoj dracie ovocie
Napoj 3 Stolova voda
Piatok 19.6.2026
obed 1 Polievka babi¢ky Karolinky, Ryzovy nakyp s ovocim a pudingom

obsahuje alergény: 07,09

Obed2-D Polievka babi¢ky Karolinky, Ryzovy nakyp s ovocim a pudingom
obsahuje alergény: 07,09

Mlieko s medom pinotucné
obsahuje alergény: 07

Caj zeleny s citronom
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gfomir Sabol - hlavny kuchar

o'ty Vigr. Mariana Kristofova, DiS - veduca ZSS

i, Zmeny v jedalnom listku s v kompetencii vedcej ZSS.

e Mgr. Jan Macej - riaditel Skoly

A9k Diéty: Alergén 1 (obilniny) je VYLUCENY. Nahradza sa bezlepkovymi vyrobkami.
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