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Pondelok 15.6.2026
Polievka zeleninová, Ovsené vločky, Strapačky s bryndzou *obed 1
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Polievka zeleninová, Bezlepkové vločky, Strapačky s bryndzou *Obed 2 - D
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Mlieko acidofilnéNápoj 1
obsahuje alergény: 07

Minerálna vodaNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Utorok 16.6.2026
Polievka brokolicová, Cestoviny do polievky, Bravčové stehno na rasci, Pečené zemiaky
s maslom

obed 1

obsahuje alergény: 01

Polievka brokolicová, Cestovina polievková bezlepková, Bravčové stehno na rasci,
Pečené zemiaky s maslom

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01

Šalát mrkvový s kukuricouŠalát 1
Šalát z čínskej kapusty s mrazenou zeleninouŠalát 2
Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátuNápoj 1
Čaj bylinkovýNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Streda 17.6.2026
Polievka benátska, Ryža, Bulgur s francúzskou šošovicou a kuracím mäsom, Zeleninová
obloha - šalát hlávkový

obed 1

obsahuje alergény: 01,07

Polievka benátska, Ryža, Pohánka s francúzskou šošovicou a kuracím mäsom,
Zeleninová obloha - šalát hlávkový

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,07

Voda s mätouNápoj 1
Nápoj tykvíkNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Štvrtok 18.6.2026
Polievka cícerová, Krutóny, Hovädzie rezne vo vajíčku, Zemiakové pyré I.obed 1
obsahuje alergény: 01,03,07

Polievka cícerová, Opekaný bezlep.chlieb, pečivo, Hovädzie rezne vo vajíčku, Zemiakové
pyré I.

Obed 2 - D

obsahuje alergény: 01,03,07

Šalát uhorkový s paradajkamiŠalát 1
Šalát zo sterilizovanej cviklyŠalát 2
Ľadový čaj zelený - lemonNápoj 1
Nápoj dračie ovocieNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Piatok 19.6.2026
Polievka babičky Karolínky, Ryžový nákyp s ovocím a pudingomobed 1
obsahuje alergény: 07,09

Polievka babičky Karolínky, Ryžový nákyp s ovocím a pudingomObed 2 - D
obsahuje alergény: 07,09

Mlieko s medom plnotučnéNápoj 1
obsahuje alergény: 07

Čaj zelený s citrónomNápoj 2
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Stolová vodaNápoj 3

Slavomír Sabol - hlavný kuchár
Mgr. Mariana Krištofová, DiS - vedúca ZŠS 
Zmeny v jedálnom lístku sú v kompetencii vedúcej ZŠS.
Mgr. Ján Mačej - riaditeľ školy
Diéty: Alergén 1 (obilniny) je VYLÚČENÝ. Nahrádza sa bezlepkovými výrobkami.
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia
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Mlieko                        
Zeler


