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obed 1 Polievka hfstkova, Fliacky s hlavkovou kapustou
obsahuje alergény: 01,09

Obed2-D Polievka hrstkova, Fliacky s hlavkovou kapustou
obsahuje alergény: 01,09

Napoj 1 Caj ovocny

Napoj 2 Napoj Mrkvik

Napoj 3 Stolova voda

Utorok 23.6.2026

obed 1 Polievka cibulova so syrom a chlebom, Kuracie prsia s broskyrnami,
Zemiaky opekané, Zeleninova obloha - salat F'adovy s bazalkou
obsahuje alergény: 01,03,07

Obed2-D Polievka cibulova so syrom a chlebom, Kuracie prsia s broskynami,
Zemiaky opekané, Zeleninova obloha - Salat F'adovy s bazalkou
obsahuje alergény: 01,03,07

Napoj 1 Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu

Napoj 2 Voda s medovkou

Napoj 3 Stolova voda

Streda 24.6.2026

obed 1 Polievka petrzlenova, Cestoviny do polievky, Cufty na dalmatsky
sposob, Ryza dusena
obsahuje alergény: 01,03,07

Obed2-D Polievka petrzlenova, Cestovina polievkova bezlepkova, Cufty na
dalmatsky sposob, Ryza dusena
obsahuje alergény: 01,03,07

Salat 1 Salat mrkvovy s citrénom

Salat 2 Salat z éervenej kapusty

Napoj 1 Napoj dracie ovocie

Napoj 2 Mineralna voda

Napoj 3 Stolova voda

Stvrtok 25.6.2026

obed 1 Zeleninova polievka, Bravéové stehno na Sampinénoch, Zemiaky
varené - nové s maslom
obsahuje alergény: 01,07,09

Obed2-D Zeleninova polievka, Bravéové stehno na Sampinénoch, Zemiaky
varené - nové s maslom
obsahuje alergény: 01,07,09

Salat 1 Kysla uhorka

Salat 2 Salat kalerabovy

Napoj 1 Voda s citrénovou st'avou

Napoj 2 Ovocno - zeleninovy napoj z prirodného 100% konc.
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Piatok 26.6.2026 ca <
obed 1 Polievka hovadzia s masom, Halusky zemiakové, Nakyp krupicovy s
kompétom

obsahuje alergény: 01,03,07,09
Obed2-D Polievka hovadzia s masom, Halusky zemiakové, Nakyp krupicovy s

kompoétom
obsahuje alergény: 01,03,07,09
Napoj 1 Mlieko kakaové
obsahuje alergény: 07
Napoj 2 Caj bylinkovy
Napoj 3 Stolova voda
Zoznam alergénov: 01  Obilniny obsahujuce lepok 07  Mlieko
03 Vajcia 09 Zeler

Slavomir Sabol - hlavny kuchar

Mgr. Mariana Kritofova, DiS - vedtca ZSS

Zmeny v jedalnom listku st v kompetencii veducej ZSS.

Mgr. Jan Macej - riaditel Skoly

Diéty: Alergén 1 (obilniny) je VYLUCENY. Nahradza sa bezlepkovymi vyrobkami.



