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obed 1
Obed 2 -D
Napoj 1

Napoj 2
Napoj 3

Polievka hovédzia - faloSna, Granadiersky pochod, Kysla uhorka
obsahuje alergény: 01

Polievka hovadzia - faloSna, Granadiersky pochod, Kysla uhorka
obsahuje alergény: 01

Caj gierny s citrénom

Voda s medovkou

Stolova voda

Utorok 6.10.2026

obed 1
Obed 2 -D

Salat 1
Salat 2
Napoj 1
Napoj 2
Napoj 3

Polievka kelova, Bravéova pecen na cibuli *, Ryza dusena s kari
obsahuje alergény: 01

Polievka kelova, Bravéova pecen na cibuli *, Ryza dusena s kari
obsahuje alergény: 01

Salat cviklovy s jablkami

Salat z kyslej kapusty s kapiou

Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu

Napoj Repik

Stolova voda

Streda 7.10.2026

obed 1

Obed2-D

Napoj 1
Napoj 2
Napoj 3

Cesnakova polievka s vajcom, Privarok SoSovicovy, Karbonatok s
ovsenymi vlo€kami, Chlieb k privarku celozrnny

obsahuje alergény: 01,03,07

Cesnakova polievka s vajcom, Privarok SoSovicovy, Karbonatok s
ovsenymi vlo€kami, Chlieb k privarku celozrnny z bezlepkovej muky
obsahuje alergény: 01,01d,03,07

Mineralna voda

Prirodna ovocna st'ava 100%

Stolova voda

Stvrtok 8.10.2026

obed 1

Obed 2-D

Salat 1

Salat 2

Napoj 1
Napoj 2
Napoj 3

Polievka mrkvovy krém so Salviou, Bravéové rezne prekladané, Zemiakové
pyré

obsahuje alergény: 01,03,07,08

Polievka mrkvovy krém so Salviou, Bravéové rezne prekladané, Zemiakové
pyré

obsahuje alergény: 03,07,08

Salat zo surovej zeleniny s jogurtom a syrom

obsahuje alergény: 07

Kompdét mieSany s nalevom

Ovocno - zeleninovy napoj z prirodného 100% konc.

Napoj brusnicovy

Stolova voda

Piatok 9.10.2026

obed 1

Polievka drotarska, Nakyp tvarohovy s marhulovou omackou
obsahuje alergény: 01,03,07
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t y s marhulovou omza

obsahuje alergény: 07

Napoj 2 Caj ovocny

Napoj 3 Stolova voda

Zoznam alergénov: 01  Obilniny obsahujuce lepok 07  Mlieko
01d Obiloviny - ovos 08 Orechy
03 Vajcia

Slavomir Sabol - hlavny kuchar

Mgr. Mariana Kristofova, DiS - vedlca ZSS

Zmeny v jedalnom listku st v kompetencii veducej ZSS.

Mgr. Jan Mace;j - riaditel Skoly

Diéty: Alergén 1 (obilniny) je VYLUCENY. Nahradza sa bezlepkovymi vyrobkami.



