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Pondelok 2.11.2026
Polievka slnečná, Fliačky s hlávkovou kapustou, Zeleninová obloha - pažitka, Trubičkyobed 1
obsahuje alergény: 01,07

Polievka slnečná, Fliačky s hlávkovou kapustou, Zeleninová obloha - pažitka, TrubičkyObed 2 - D
obsahuje alergény: 01,07

Čaj bylinkovýNápoj 1
Nápoj MrkvíkNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Utorok 3.11.2026
Polievka brokolicovo-karfiolová, Kuracie stehná bez kosti pečené na masle, Zemiaky varené II.obed 1
obsahuje alergény: 07,08

Polievka brokolicovo-karfiolová, Kuracie stehná bez kosti pečené na masle, Zemiaky varené II.Obed 2 - D
obsahuje alergény: 07,08

Šalát hlávkový s pomarančomŠalát 1
Šalát uhorkový s paradajkamiŠalát 2
Voda s medovkouNápoj 1
Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátuNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Streda 4.11.2026
Polievka zemiaková, Daniel v šípkovej omáčke, Knedľa kysnutáobed 1
obsahuje alergény: 01,03,07

Polievka zemiaková, Daniel v šípkovej omáčke, Knedľa kysnutáObed 2 - D
obsahuje alergény: 01,03,07

Ovocný nápoj s jablkamiNápoj 1
Ľadový čaj zelený - kaktusNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Štvrtok 5.11.2026
Polievka zeleninová s celestínskou palacinkou, Zemiaky roľníckeobed 1
obsahuje alergény: 01,03,07

Polievka zeleninová s celestínskou palacinkou, Zemiaky roľníckeObed 2 - D
obsahuje alergény: 01,03,07

Šalát mrkvový sladkýŠalát 1
Šalát zelerový s jogurtomŠalát 2
obsahuje alergény: 07,09

Minerálna vodaNápoj 1
Prírodná ovocno - zeleninová šťava 100%Nápoj 2
Stolová vodaNápoj 3

Piatok 6.11.2026
Polievka šošovicová s párkom *, Ryžový nákyp s ovocím a pudingomobed 1
obsahuje alergény: 01,06,07,09

Polievka šošovicová s párkom *, Ryžový nákyp s ovocím a pudingomObed 2 - D
obsahuje alergény: 01,06,07,09

Biela kávaNápoj 1
obsahuje alergény: 01,07

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónomNápoj 2
Stolová vodaNápoj 3



Slavomír Sabol - hlavný kuchár
Mgr. Mariana Krištofová, DiS - vedúca ZŠS 
Zmeny v jedálnom lístku sú v kompetencii vedúcej ZŠS.
Mgr. Ján Mačej - riaditeľ školy
Diéty: Alergén 1 (obilniny) je VYLÚČENÝ. Nahrádza sa bezlepkovými výrobkami.
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Sója
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Mlieko                        
Orechy                        
Zeler


